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UN'OASI DOVE RISCOPRIRE IL PIACERE DI
RILASSARSI NELLA QUIETE, LONTANO DALLA
FRENESIA QUOTIDIANA, PER RINNOVARE LE
ENERGIE E TROVARE LA TUA DIMENSIONE
IDEALE: DOLCE STILNOVO E L'URBAN SPA CHE
METTE AL CENTRO LA TUA SALUTE E IL TUO
RELAX.

DEDICATI DEL TEMPO
PER TL TUO BENESOERE

ACCOGLIENZA SENTITI A CASA NEGLI SPAZI
ARMONIOSI DI DOLCE STILNOVO! POTRAI
ALLONTANARTI DALLO STRESS QUOTIDIANO
NON APPENA LO DESIDERI E RIDONARE

EQUILIBRIO A CORPO E MENTE.

TI ACCOGLIAMO TRA SAUNA E GROTTA DI
VAPORE, MASSAGGI ERITUALI, IDROMASSAGGIE
DOCCE SENSORIALI PER AIUTARTI A RISCOPRIRE

IL PIACERE DI REGALARSI ARMONIA. » COINVOLGIMENTO LASCIATI AVVOLGERE

- DALL'ATMOSFERA CALMA DEL CENTRO E VIVI
GIORNO DOPO GIORNO IL PIACERE DEL RELAX:
PRENDERSI CURA DEL TUO BENESSERE SI
RIVELERA LA CHIAVE PER RITROVARE ARMONIA
IN OGNI SFERA DELLA TUA VITA.

TRASFORMAZIONE RISCOPRI [L "FUO STAR
BENE! CONCEDITI DEL TEMPO PER RILASSARTI
E ABBANDONARTI ALLE ATTENZIONI CHE
DOLCE STILNOVO VUOLE DEDICARTI PER
FARTI SCOPRIRE-UNA-NUOVA DIMENSIONE DI
BENESSERE:




BENESSERE

SCOPRI LA FORMULA PIU ANTICA E
COMPLETA PER RIEQUILIBRARE IL CORPO,
RILASSARTI E PRENDERTI CURA DI TE,
SFRUTTANDO | BENEFICI DELL'ACQUA IN
TUTTE LE SUE DECLINAZIONI: FREDDA,
CALDA, VAPORIZZATA, TIEPIDA.

PERCORSO SPA - fin0 0 4 ore € 40
Sa. 11-19 | Do. 10-19

PERCORSO DAILY SPA - fino a 2 ore € 30
Lu. 11-13| Me. 11-13 e 15-17 | Gio. e Ve. 10-21

Compreso KIT SPA: accappatoio, telo e cuffia. Accesso
consentito sopra i 14 anni con costume e ciabatte personali.

PANCA IDROMASSAGGIO, PIASTRA
EFFERVESCENTE, BOCCHETTONI
LATERALI, CASCATA CERVICALE,
IDROMASSAGGIO LOMBARE.

GROTTA DI VAPORE, BIOSAUNA, SAUNA
FINLANDESE, BAGNO TURCO, DOCCIA
SENSORIALE, DOCCIA TONIFICANTE.

BENESSERE DI COPPIA

sPA X2 - 130 minuti € 80

Percorso spa completo per due persone.

DOLCE STILNOVO TOTAL X2
130 minuti € 220

Percorso spa completo e massaggio corpo di
coppia.

HAMMAM DI COPPIA - 120 minuti € 220
MASSAGGIO DI COPPIA - 45 minuti € 150

RITUALI

ESPERIENZE SENSORIALI OLISTICHE PER UNA RIGENERAZIONE
TOTALE E UN BENESSERE INCOMPARABILE DI CORPO E MENTE.

HAMMAM D'ORIENTE - 170 minuti € 110
Antico rituale arabo con massaggio eseguito su lettino di marmo caldo con
Savon Noir e guanto di kassa.

DOLCE STILNOVO corpo - 150 minuti € 30
Percorso spa completo e massaggio relax su tutto il corpo.

DOLCE STILNOVO Vviso - 150 minuti € 80

Percorso spa completo e trattamento viso personalizzato.

DOLCE STILNOVO RELAX - 90 minuti € 95
Massaggio corpo e trattamento viso.




PLANTARE - 70 minuti € 30

Rilassante e distensivo per i piedi con oli aromatici.

RILASSANTE - 50 minuti € 60

Aromaterapico su tutto il corpo con oli essenziali mediterranei.

DECONTRATTURANTE - 50 minuti € 60

Sollievo immediato, manipolazioni vigorose per sciolglere tensioni e contratture.

HOT STONE - 60 minuti € 75

Rilassante e riequilibrante, scioglie tensioni muscolari con pietre laviche calde.

BAMBU - 55 minuti € 75

Energetico per liberare le tensioni con scivolamento sul corpo di canne di bambu.

PINDA - 55 minuti € 85

Allevia dolori articolari e muscolari, con sacchetti di erbe e spezie officinali.

AYURVEDICO - 70 minuti € 85

Segue la filosofia indiana come cura della personale carica energetica, stimola la
circolazione con movimenti lenti e profondi

CALIFORNIANO - 60 minuti € 85

Fluido e avvolgente, new age del massaggio orientale, risveglia i sensi e I'armonia
del corpo.



OGNI TRATTAMENTO E STUDIATO E COMPLETAMENTE
PERSONALIZZATO SULLE ESIGENZE SPECIFICHE DELLA PELLE. |
TRATTAMENTI, MANUALI O TECNO ESTETICI, APPORTANO BENEFICI

IL NOSTRO OBIETTIVO E OFFRIRE AL CORPO E ALLA MENTE ATTRAVERSO LA CURA E LA TERAPIA
OGNI GIORNO BENESSERE E DELLA PELLE

ATTENZIONE, PER QUESTO

I TRATTAMENTI VENGONO
EFFETTUATI DAL NOSTRO

STAFF QUALIFICATO DOPO UNA MASSAGGI

B ENZA PROFESSIONALE E LOCALIZZATO GAMBE - 30 minuti € 40

PERSONALIZZATA.
LOCALIZZATO SCHIENA/CERVICALE - 30 minuti € 40

DRENANTE - 50 minuti € 60
EMOLINFATICO - 50 minuti € 60
ANTICELLULITE - 50 minuti € 65

ESFOLIANTE - 50 minuti € 65

TONIFICANTE - 50 minuti € 30




| TRATTAMENTI VIS0

FRIAMO UN GAMMA COMPLETA DI TRATTAMENTI VISO TRA CUI
GLIERE. FATTI GUIDARE NELLA SCELTA DAL NOSTRO STAFF
JALIFICATO, CHE SAPRA CONSIGLIARTI IL PERCORSO PIU ADATTO
ALLE TUE ESIGENZE.

tomer - 50 minuti da € 75

O SCELTO LA COSMETICA MARINA (THALASSO) IN QUANTO
IAMO LA POTENZA DEI PRINCIPI ATTIVI DERIVANTI DAL
RICONOSCIUTI COME BIOMIMETICI DALLA PELLE E COME TALI
AMENTE ASSIMILATI DALLE NOSTRE CELLULE, PER OFFRIRE UN
IA AL DI SOPRA DELLA NORMA.

» Dermocosmesi - 50 minufi da € 89

| PROTOCOLLI DEI NOSTRI TRATTAMENTI ANTI-AGE SONO ISPIRATI
ALLA MEDICINA ESTETICA E OFFRONO SOLUZIONI MIRATE. POSSONO
NA PREPARAZIONE, UN SUPPORTO O UN'ALTERNATIVA Al

DI MEDICINA ESTETICA.




| PROTOCOLLI DEI NOSTRI TRATTAMENTI
ANTI- AGE SONO ISPIRATI ALLA MEDICINA
ESTETICA E OFFRONO SOLUZIONI MIRATE.
POSSONO ESSERE UNA PREPARAZIONE,
UN SUPPORTO O UN'ALTERNATIVA Al
TRATTAMENTI DI MEDICINA ESTETICA.

MASOAGGI

ANTICELLULITE, RIDUCENTI, THALOSSOTERAPICI,
DETOSSINANTI, DRENANTI, TONIFICANTI - 60 minuti € 85

LEGGEREZZA GAMBE - 30 minuti € 45

TECNOLOGIA

VELASMOOTH - 45 minuti £ 105
Trattamento non invasivo e clinicamente provato per ridurre gli inestetismi
della cellulite e le circonferenze.

MEDIOSTAR EPILAZIONE LASER
prezzo da definire dopo la consulenza gratuita

Di ultima generazione con tecnologia innovativa. Trattamenti sicuri, veloci
ed efficaci grazie al laser a diodo.

CURR E BELLEZLZA

MANICURE - 70 minuti € 20

PEDICURE ESTETICA - 35 minuti € 30

PEDICURE CURATIVA - 45 minuti € 35

PULIZIA VISO BASIC - 40 minuti € 45

PULIZIA VISO PERSONALIZZATA - 50 minuti € 55
SCRUB ESFOLIANTE - 40 minuti € 50

DEPILAZIONE CORPO E VISO - (1 € 10




MENS SANA IN CORPORE SANO

DOLCE STILNOVO OFFRE DIVERSE TIPOLOGIE DI ATTIVITA.
SVOLGERE REGOLARE ATTIVITA FISICA CONTRIBUISCE
A MIGLIORARE IL PROPRIO STILE DI VITA, INFONDE UN
APPAGAMENTO PSICO-FISICO INDISPENSABILE PER STARE
BENE GIORNO DOPO GIORNO. COMPRESO NEL PREZZO
ABBONAMENTO L'UTILIZZO DELLA GROTTA DI VAPORE 15
MINUTI PRIMA O DOPO IL CORSO.

e PILATES MATWORK, TOWER, PERSONAL

e ACQUAFITNESS

e ACQUAGYM POSTURALE

YOGA




per il TUD benessere®

DOLCE STILNOVO

VIA DEL COMMERCIO - 26817 SAN MARTINO IN STRADA, LODI
TEL.: 0371476091 | CEL.: +39 389 540 9949
INFO@DOLCESTILNOVO.NET

WWW.DOLCESTILNOVO.NET



